
2023 年度 理学療法科 研究活動・対外活動実績 
【学会発表】 
2023.9 「回復期リハビリテーション病棟における脳卒中患者の栄養摂取率が FIM 運動項⽬

の改善に寄与する」 
内藤翼（第 9 回⽇本栄養・嚥下理学療法学会学術⼤会） 

2023.11 「腰椎分離症における⾻癒合率向上に向けたリハビリテーションの取り組み」  
佐藤俊光（第 11 回新潟スポーツ傷害フォーラム） 

2024.2 「当院における⼈⼯膝関節全置換術患者の⾝体機能の経過と傾向について」 
⼩野俊則（第 29 回新潟県理学療法学術集会） 

 
 
【研究活動】 
 装具管理⼿帳の運⽤ 
 当院の装具作製について 
・装具作製の時期や種類ついて、⾝体機能等も合わせて当院の傾向をまとめている 
 新潟医療福祉⼤学の義肢装具⾃⽴⽀援学科と多施設共同研究 
・現在当院では 4 症例を実施 
 栄養摂取量と⾝体機能、活動量について 

回復期病棟⼊院の脳⾎管障害患者を対象に、活動量、睡眠、栄養摂取状況を調査 

◆ ⾼校野球 投球数・練習内容の調査 
・2021 年度に 1 年間調査、県内約 30 校、100 名の毎⽇の投球数、練習内容と投球肩・ 

肘障害との関係を調査・解析 
・2023 年度野球肘研究会にて⼭本院⻑がデータ発表 
・2024 年度⽇本臨床スポーツ医学会演題発表予定 
◆ motus（ウェアラブル加速度センサー）と 3 次元動作解析との⽐較 
・2023 年 1 ⽉〜3 ⽉、学童、中学、⾼校⼥⼦投⼿の 3 次元動作解析を⾏い、motus も同時

に装着・測定した。3 次元動作解析と motus の外反モーメントのデータを⽐較する 
・2024 年度⽇本臨床スポーツ医学会演題発表予定 
◆ ⼥⼦野球投⼿の動作解析・メディカルチェック 
・2023 年 1 ⽉〜3 ⽉、学童、中学、⾼校投⼿の 3 次元動作解析、メディカルチェックを 

⾏った。世代間の⽐較や性差の⽐較を⾏い、⼥⼦野球の発展に繋げていく 
・2024 年⽇本臨床スポーツ医学会演題発表予定 
◆ 成⻑期腰椎分離症患者における臨床所⾒のデータ蓄積 
・腰椎分離症と診断された患者の⾝体機能、痛みを定期的に評価 



・股関節機能と癒合との関係、痛みの推移と癒合の関係について分析 
◆ 体外衝撃波 
・膝蓋腱炎に対する体外衝撃波の効果についてデータをまとめた 
◆ ⼤腿⾻近位部⾻折術後・脊椎椎体⾻折 
・⼤腿⾻ CAS データのまとめ 
・椎体圧迫⾻折の評価表と退院後の聞き取り調査の内容をまとめている 
・2024 年⾻粗鬆症学会で発表予定 
 
【対外活動】 
◆シンポジスト・座⻑ 
2023.10 座⻑ 
    岡邨直⼈（第 11 回新潟スポーツ傷害フォーラム）  

2023.12「新潟県のスポーツ医・科学を考える競技団体の取り組み」 
シンポジスト 

  岡邨直⼈（新潟スポーツ医科学コンソーシアムキックオフシンポジウム）  
2024.2 「働き⽅改⾰におけるリーダーシップやマネジメントの重要性と課題について」 

シンポジスト  
⾼野義隆（第 29 回新潟県理学療法学術⼤会）     

 
◆講師 

2023.5 ⾻粗鬆症サポーター研修「転倒予防と運動療法」（⾼野義隆） 
2023.5 新潟市フレイルサポーター養成講座（⾼野義隆） 
2023.6 新潟市フレイルトレーナースキルアップ研修（⾼野義隆） 
2023.7 スポーツ救護セミナー 「現場での RICE」（丸⼭拓也） 
2023.8 新潟医療福祉⼤学 ⾔語聴覚学科 講義「⾔語聴覚障害診断学演習」（関根裕之） 
2023.8 ⽇本理学療法⼠協会 実習指導者講習会 ファシリテーター（⾼野義隆/渡邊慎平） 

2023.8 新潟県失語症者⽀援者養成講座（⾼野義隆） 
2023.10 北区腰痛予防教室「⼀歩先回りの⼩さな習慣〜腰痛予防の話と体操〜」（佐藤俊光） 
2023.10 理学療法⼠講習会 基本編（理論）講習 

 「地域通いの場におけるリハ専⾨職の役割と運営ノウハウ」（⾼野義隆） 
2023.10-12 新潟市北区フレイル予防教室（⾼野義隆/遠藤⼀樹） 
2023.12 第 1 回 FLS コーディネーター養成研修会（⾼野義隆） 
2024.2 新潟医療福祉⼤学  理学療法学科 講義「臨床実習Ⅰ症例検討会」（遠藤伸⼦）    
2024.2 健康・スポーツ県⺠講座「中⾼年期のフレイル予防のための運動指導 ①基礎編

②応⽤編」（⾼野義隆/遠藤⼀樹） 



2024.3 第 2 回 FLS コーディネーター養成研修会（⾼野義隆） 
 
◆著述 
理学療法ジャーナル  Vol57 ⽉№8 「睡眠と運動」共著（内藤翼） 
スイミングライフ第 21 号「肩関節障害予防のためのエクササイズ」（⼤野健太） 
 
◆その他の対外活動 
野球肘検診（ベースボールフェスタ、⼗⽇町、五泉市、新発⽥市、佐渡市、上越市） 
第 19 回アジア競技⼤会 競泳⽇本代表チーム帯同（⼤野健太） 
第 9 回⽇本栄養・嚥下理学療法学会学術⼤会 準備委員 （内藤翼） 
北区地域ケア個別会議（渡邊慎平/古川美緒⼦） 
 
 
◆⽇本理学療法⼠協会 認定理学療法⼠ （2024 年 4 ⽉ 1 ⽇現在） 
 
理学療法⼠ 内藤 翼 【⽇本理学療法⼠協会 脳卒中認定理学療法⼠】 
理学療法⼠ 渡邊慎平 【⽇本理学療法⼠協会 脳卒中認定理学療法⼠】 
理学療法⼠ 諏佐貴⼤ 【⽇本理学療法⼠協会 脳卒中認定理学療法⼠】 
理学療法⼠ 遠藤伸⼦ 【⽇本理学療法⼠協会 脳卒中認定理学療法⼠】 
理学療法⼠ ⼩野俊則 【⽇本理学療法⼠協会 運動器認定理学療法⼠】 
理学療法⼠ ⻄沢岳之 【⽇本理学療法⼠協会 スポーツ理学療法認定理学療法⼠】 
理学療法⼠ 岡邨直⼈ 【⽇本理学療法⼠協会 スポーツ理学療法認定理学療法⼠】 
理学療法⼠ ⽥村杏⼦ 【⽇本理学療法⼠協会 呼吸認定理学療法⼠】 
理学療法⼠ 関根裕之 【⽇本理学療法⼠協会 切断認定理学療法⼠】 
理学療法⼠ 渡邊慎平 【⽇本理学療法⼠協会 脊髄障害認定理学療法⼠】 
理学療法⼠ 渡邊慎平 【⽇本理学療法⼠協会 補装具認定理学療法⼠】 
理学療法⼠ ⾼野義隆 【⽇本理学療法⼠協会 介護予防認定理学療法⼠】 
理学療法⼠ ⾼野義隆 【⽇本理学療法⼠協会 管理・運営認定理学療法⼠】 

 
＊⽇本理学療法⼠協会 認定・専⾨理学療法⼠についての問い合わせ先 

                   025-388-2111（新潟リハビリテーション病院） 
 

 
 
 

 



2023 年度 アスリートサポート新潟（ASN）帯同実績 
（当院所属 理学療法⼠による） 

◆新潟医療福祉⼤学公式野球部（⻄沢岳之） 
・2023 年 4 ⽉ 8 ⽇〜5 ⽉ 20 ⽇    関甲信学⽣野球連盟春季リーグ戦帯同 
・2023 年 5 ⽉ 27 ⽇〜6 ⽉ 23 ⽇   関甲信学⽣野球連盟新⼈戦帯同 
・2023 年 9 ⽉ 2 ⽇〜10 ⽉ 7 ⽇  関甲新学⽣野球連盟秋季リーグ戦帯同 
 
◆新潟医療福祉⼤学⼥⼦バレーボール部（⽥中康雄） 
・2023 年 5 ⽉ 19 ⽇〜5 ⽉ 21 ⽇  春季北信越⼤学リーグ戦 
・2023 年 7 ⽉ 15 ⽇〜7 ⽉ 17 ⽇  中部⽇本総合選⼿権 
・2023 年 8 ⽉ 25 ⽇〜8 ⽉ 27 ⽇  北信越国体 
・2023 年 9 ⽉ 16 ⽇〜9 ⽉ 17 ⽇  天皇杯・皇后杯北信越ブロック予選 
・2023 年 11 ⽉ 4 ⽇〜11 ⽉ 5 ⽇   秋季北信越⼤学リーグ戦 
・2023 ⽉ 11 ⽉ 27〜11 ⽉ 29      全⽇本インカレ 
 
◆新潟医療福祉⼤学陸上部（佐藤俊光/渡部莉那） 
・2023 年 5 ⽉ 13 ⽇〜5 ⽉ 14 ⽇  北信越学⽣陸上競技選⼿権帯同（佐藤俊光） 
・2023 年 9 ⽉ 14 ⽇〜9 ⽉ 17 ⽇ 第 92 回⽇本学⽣陸上競技対抗選⼿権⼤会帯同（佐藤俊
光） 
・2023 年 8 ⽉ 9 ⽇〜8 ⽉ 12 ⽇ 北⽇本学⽣陸上競技対抗選⼿権⼤会帯同  渡部莉那 
・2023 年 10 ⽉ 20 ⽇〜10 ⽉ 22 ⽇ 第 54 回北信越学⽣陸上競技選⼿権⼤会帯同 渡部莉
那 
 
◆新潟医療福祉⼤学⽔泳部（⼤野健太） 
・2023 年 4 ⽉ 3 ⽇〜4 ⽉ 9 ⽇    第 99 回⽇本選⼿権⽔泳競技⼤会帯同 
・2023 年 8 ⽉ 30 ⽇〜9 ⽉ 3 ⽇    第 99 回⽇本学⽣選⼿権⽔泳競技⼤会帯同 
・2023 年 10 ⽉ 20 ⽇〜10 ⽉ 22 ⽇ 第 65 回⽇本選⼿権(25m)⽔泳競技⼤会帯同 
・2023 年 11 ⽉ 3 ⽇〜11 ⽉ 5 ⽇   第 99 回⽇本選⼿権(OWS)⽔泳競技⼤会兼世界選⼿

権・2024 ドーハ⼤会代表選考会帯同 
・2023 年 11 ⽉ 10 ⽇〜11 ⽉ 12 ⽇ 第 6 回⽇本社会⼈選⼿権⽔泳競技⼤会帯同 
・2023 年 11 ⽉ 29 ⽇〜12 ⽉ 3 ⽇  ジャパンオープン 2023(50m) 
・2024 年 3 ⽉ 1 ⽇〜3 ⽉ 3 ⽇    新潟オープン第 6 回中村真⾐カップ 
 
◆新潟医療福祉⼤学サッカー部（丸⼭拓也） 
・2023 年 12 ⽉ 23〜12 ⽉ 25       第 32 回⽇本⼤学⼥⼦サッカー選⼿権⼤会帯同 
・2023 年 5 ⽉ 13 ⽇、7 ⽉ 9 ⽇、8 ⽉ 19 ⽇、8 ⽉ 27 ⽇ 令和 5 年北信越リーグ戦帯同 



◆東京学館新潟⾼校硬式野球部（⼩林凛） 
・2023 年 8 ⽉ 8 ⽇〜8 ⽉ 9 ⽇   第 105 回全国⾼等学校野球選⼿権⼤会帯同 
 
◆2023 年度新潟県トライアスロン連合サポート（佐藤俊光） 
・2024 年 2 ⽉ 24 ⽇ 新潟県トライアスロン連合特別強化練習会 サポート、動作指導 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2023 年度 作業療法科 研究活動・対外活動実績 

【論⽂】 
刈 屋 喬  Effect of Motivational Autonomy on Rehabilitation in Convalescent Stroke 
Patients/Asian Journal of Occupational Therapy 2023.2.28 掲載 
 
【学会発表】 
2023.12 「不安や抑うつ症状を呈する⽚⿇痺患者の介⼊における気分・活動性の変化に  

ついて」 
佐藤莉緒（第 18 回新潟県作業療法学会） 

2023.12 「⻑期外来通院脳性⿇痺患者に対する 2 年間の⾳楽活動⽀援〜ADOC を⽤いて作
業⽬標を焦点化したケース〜」 
加藤英歌（第 18 回新潟県作業療法学会） 

2023.12 「地域ケア個別会議の今後の助⾔者育成について〜新潟県地域包括ケア⽀援専⾨
職協議会アンケート結果より〜」 
村⼭拓也（第 18 回新潟県作業療法学会） 

2024.3  「⼤腿⾻近位部⾻折後の⾃宅⼊浴が⾃⽴度向上に関する検討」 
友野優平（第 11 回⽇本脆弱性⾻折ネットワーク学術集会） 

2024.3  「⾃⼰注射製剤の治療継続調査〜⼿技取得に向けた作業療法介⼊についての検 
討〜」 

      村⼭拓也（第 11 回⽇本脆弱性⾻折ネットワーク学術集会） 
 
【対外活動】 
◆シンポジスト・座⻑ 
2024.2 座⻑ 
    村⼭拓也（新潟県作業療法⼠会 移動⽀援対策委員会研修会）  
2024.2 座⻑ 
    友野優平（新潟県作業療法⼠会 助⾔者育成研修会 助⾔者座談会） 
 
◆講師 
2023.6 「⼆次性⾻折予防に向けた当院での取り組み〜回復期病院として〜」 
    （村⼭拓也） 
2023.6 晴陵リハビリテーション学院 講義 「⽣活環境⽀援技術論 ⽣活関連活動」 
    （村⼭拓也） 
2023.6 2023 年度 新潟県通所型サービス C 従事者研修 (村⼭拓也) 
2023.7  新潟医療福祉⼤学 作業療法学科 講義「地域包括ケアシステムと作業療法〜総合



事業と地域ケア個別会議を通して〜」（村⼭拓也） 
2023.7 「令和５年度厚⽣連リハビリテーション技術者協議会作業療法⼠研修」（村⼭拓也） 
2023.8  新潟医療福祉⼤学 4 年⽣ OSCE（友野優平/村⼭拓也/千⽥⾹織） 
2023.10  新潟医療福祉⼤学 3 年⽣ OSCE (刈屋喬/千⽥⾹織/友野優平) 
2023.10 運動器の健康・⽇本協会主催オンラインシンポジウム 

「エキスパートから学ぶ脆弱性⾻折在宅・施設内の環境整備のポイント〜当院
での取り組みと経験から〜」（村⼭拓也） 

2023.11 「新潟県地域包括ケア⽀援専⾨職協議会 2023 助⾔者フォローアップ研修会」  
（村⼭拓也） 

2023.12 「令和 5 年度第 3 回新潟県リハビリテーション専⾨職協議会研修会」（村⼭拓也） 
2024.1 富⼭県作業療法⼠会 研修会「地域包括ケアシステム推進から地域共⽣社会に向け

て〜新潟県での取り組みを通して〜」（村⼭拓也） 
2024.1 時期別 OT 研修会（⻘⽊栄⼀） 
2024.2 痙縮地域連携セナー i n 新潟（村⼭拓也） 
2024.2  新潟県作業療法⼠会 第 3 回スキルアップセミナー（⻘⽊栄⼀） 
2024.2 新潟県作業療法⼠会 助⾔者育成研修会助⾔者座談会（村⼭拓也） 
2024.2 新潟医療福祉⼤学 3 年⽣ OSCE（友野優平/村⼭拓也/刈屋喬）  
2024.2 新潟市薬剤師会 リハビリテーションに関する研修会（村⼭拓也） 
   
 
◆新潟県介護予防アドバイザー市町村⽀援活動 
  関川村⽀援（計 1 回） 
  胎内市地域マネジメント事業⽀援（計 5 回） 
  聖籠町⽀援（計 2 回） 
 
◆北区地域ケア個別会議（友野優平／千⽥⾹織/村⼭拓也） 
 
◆研修・研究会の運営 

障害と⾃動⾞運転に関する研究会（当院:代表事務局） 
 2023.7  第 20 回障害と⾃動⾞運転に関する研究会（⼤平弘樹/村⼭拓也） 
 2023.7 令和 5 年度 新任助⾔者育成研修会（村⼭拓也） 

2023.9 令和 5 年度 第 1 回新潟県リハビリテーション専⾨職協議会研修会（村⼭拓也） 
2023.10 第 21 回障害と⾃動⾞運転に関する研究会（加藤妃奈⼦/⽻⽥千⾥） 

 2023.11 令和 5 年度 第２回新潟県リハビリテーション専⾨職協議会研修会（村⼭拓也） 
 2024.2 認知症の⼈と家族の会 新潟⽀部 集い（千⽥⾹織、友野優平、村⼭拓也） 
 



◆社会活動 
 村⼭拓也 

新潟県作業療法⼠会 副会⻑ 
  ⽇本作業療法⼠協会 代議員 
  ⽇本作業療法⼠協会 地域包括ケアシステム推進委員 新潟県専任者 
  ⽇本作業療法⼠協会 認知症推進委員 新潟県専任者 
  ⽇本作業療法⼠協会 ⾃動⾞運転対策推進委員 新潟県代表者 
  新潟県リハビリテーション専⾨職協議会 研修実⾏委員 
  新潟県地域包括ケア⽀援専⾨⾷協議会 研修実⾏委員⻑ 
  ⽇本⾻粗鬆症学会 リハビリテーション委員会 委員 
  ⽇本転倒予防学会 評議員 
  新潟県介護予防アドバイザー 

⼤平弘樹 
新潟県作業療法⼠会 移動⽀援対策委員会 委員⻑ 

 刈屋喬 
  新潟県作業療法⼠会 学術委員会 委員 
 ⽻⽥千⾥/飯島みなみ 
  新潟県作業療法⼠会 移動⽀援対策委員会 委員 
 千⽥⾹織/友野優平 
  新潟県作業療法⼠会 地域包括ケアシステム推進委員会 委員 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



2023 年度 ⾔語聴覚科 研究活動・対外活動実績 
【学会発表】 
2023.5「右視床出⾎により地誌的失⾒当識を呈した症例の検討」 

上之⼭恵美（第 10 回 新潟県⾔語聴覚⼠会学術⼤会） 
「デイサービスにおける⼝腔機能向上加算Ⅱ算定の⼀例 -2021 年度介護報酬改定初

年度の取り組み」 
⽥村和⼦（第 10 回 新潟県⾔語聴覚⼠会学術⼤会） 

「⾷道拡張⽤バルーンカテーテルによる嚥下訓練の経験」 
⼤橋知記（第 10 回 新潟県⾔語聴覚⼠会学術⼤会） 

2023.9 「⾷道拡張⽤バルーンカテーテルによる嚥下訓練の経験」 
⼤橋知記（第 9 回 ⽇本栄養・嚥下理学療法学会学術⼤会） 

2023.10「新規の場所に限定された地誌的失⾒当を呈した右視床出⾎の⼀例」 
上之⼭恵美（第 47 回 ⽇本⾼次脳機能障害学会学術総会）  

「みーみーに限られた無意味再帰性発話を呈した右利き右半球病巣の全失語例」 
⽥村和⼦（第 47 回 ⽇本⾼次脳機能障害学会学術総会）  

2023.4「当院外来における⼼理的介⼊の⼀例：家族関係とライフサイクルの視点から考える」
筒井奈佳⼦（臨床⼼理⼠：院内研究発表会） 

 
【対外活動】 
◆講師 

2023.10 新潟県失語症者向け意思疎通⽀援者養成講座 (⽥村和⼦) 
 
◆座⻑・コメンテーター 

2023.10 新潟医療福祉⼤学オープンキャンパス「卒業⽣からの話」(⼤橋知記) 
 
◆外部勉強会 

神経⼼理勉強会 症例提供：⽯川千⾥ 
神経⼼理勉強会 症例提供：⽥村和⼦ 
神経⼼理勉強会 症例提供：髙橋茉鈴 

 
◆研修・研究会の運営 

 2023.5   第 10 回新潟県⾔語聴覚⼠会学術⼤会 (藤間紀明) 
2023.5  第 16 回 新潟福祉機器展  (⽥村和⼦) 



2023.7  第 20 回障害と⾃動⾞運転に関する研究会（髙橋茉鈴/佐藤笙太/⼤橋知記） 

2023.9  すこやか・ともしびまつり 2023  (⽥村和⼦) 
2023.10 第 21 回障害と⾃動⾞運転に関する研究会（髙橋茉鈴/佐藤笙太/⼤橋知記 ） 
2023.11  新潟県 ⾔語聴覚⼠会 県⺠フォーラム 企画運営責任者・司会 (⽥村和⼦) 
2023.11  新潟県⾔語聴覚⼠会 令和 5 年度 第 2 回研修会 (髙橋茉鈴) 
2024.1   新潟県⾔語聴覚⼠会 令和 5 年度 第 3 回研修会 (秋野惠未) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2023 年度 訪問リハビリきざき 研究活動・対外活動実績 
 
認定訪問療法⼠ 3 名（広瀬純⼀・古川美緒⼦・森⼝みどり） 
 
【学会発表】  
2023.5「3D プリンターを活⽤した⽣活課題解決への取り組み〜⽚⿇痺を呈した三事例にお

けるケースシリーズ〜」 
広瀬純⼀（第 22 回⽇本訪問リハビリテーション協会学術⼤会 in 愛知） 

2024.3 「脳卒中⽚⿇痺患者の歩⾏速度改善に関わる歩⾏パラメーターの変化―シングルケ
ースデザインによる検討―」 

川上紗輝（第 43 回回復期リハビリテーション病棟協会研究⼤会 in 熊本） 
 
【対外活動】  
新潟県作業療法⼠会 地域包括ケアシステム推進委員会（広瀬純⼀） 
新潟県作業療法⼠会 学会運営委員会（広瀬純⼀） 
⽇本訪問リハビリテーション協会 認定審査会作業部会（広瀬純⼀） 
新潟県リハビリテーション専⾨職協議会 第 1 回研修会 （森⼝みどり） 
新潟県リハビリテーション専⾨職協議会 第 2 回研修会 （森⼝みどり） 
令和 5 年度 新潟県訪問リハビリ実務者研修会 （森⼝みどり） 
 
◆北区地域ケア個別会議（森⼝みどり） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2023 年度 実習⽣受け⼊れ実績 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

理学療法科 
総合実習  9 名 
評価実習   ９名 
検査測定実習 16 名   

⾔語聴覚科  
総合実習  2 名 
評価実習  3 名 
⾒学実習     42 名   

作業療法科  
総合実習  7 名 
評価実習  5 名 
体験実習 2 名 
⾒学実習     45 名 


