
2025 年度 理学療法科 研究活動・対外活動実績 

 
【学会発表】 

▪2025.9 Shock wave Japan 

「膝蓋腱炎に対する当院の体外衝撃波治療成績」 渡部莉那 

 

▪2025.12 第３回新潟県リハビリテーション専門職学術大会 

「高度肥満・糖尿病・心房細動を併存する脊髄梗塞患者への回復期リハビリテーションの一考

察」 内藤翼 

「2型糖尿病合併の脳梗塞後症例に対する再発予防を目的とした 運動習慣確立への介入の一

例」 渡邊慎平 

「聴覚刺激と長下肢装具併用によるステップ練習が保容改善に有効であった脳梗塞の一症例」

武田拓馬 

「人工膝関節全置換術後 1 年における KOOS と膝関節周囲筋力の関連性」 竹内優輔 

「プリセプターのリフレクションからみた新卒者教育支援の実際―kokb の経験学習モデルに

基づく支援―」 高野義隆 

 

▪2026.2 第１３回日本脆弱性骨折ネットワーク学術集会    

「脊椎椎体骨折患者におけるフィットキュアスパインの有効性の検討〜ダーメンコルセットとの

比較〜」 津村諒 

「大腿骨近位部骨折術後患者の CAS 回復パターン分類と臨床的特徴」 高野義隆 

 

 

【研究活動】 

◆ 成長期腰椎分離症患者における臨床所見のデータ蓄積 

・腰椎分離症患者の大腰筋筋断面積や股関節機能と癒合との関係を調査 

◆ ACL 

・等尺性筋力と ACL-RSI のデータを蓄積中 

◆ 体外衝撃波 

・膝蓋腱炎に対する体外衝撃波の効果についてデータをまとめた 

・2025 年 Shock wave Japan で発表 

◆ 大腿骨近位部骨折術後・脊椎椎体骨折 

・脊椎椎体骨折の保存療法におけるコルセット選択によるリハビリ効果の違いを検討 

・2026 年第１３回日本脆弱性骨折ネットワーク学術集会で発表 

◆ TKA 



・TKA 患者における術後経過（歩行・ROM・疼痛）および満足度（立脚型評価）の集積を継続 

 また、新たに筋力評価（BIODEX）の集積を始め、関連を調査中 

・2025 年第３回新潟県リハビリテーション専門職学術学会で発表 

 活動量 

・脳卒中患者における筋力トレーニング時間と筋力・筋肉量の変化を調査 

・令和８年度新潟市医師会地域医療研究助成 

 装具 

・装具手帳の運用・見直し 

・新潟医療福祉大学の義肢装具自立支援学科と多施設共同研究 

・2025 年第３回新潟県リハビリテーション専門職学術大会で発表 

 

 

【対外活動】 

◆シンポジスト・座長 

2025.8 第１２回野球肘研究会夏合宿 in 新潟（シンポジスト） 

テーマ：医療と現場の協働 

「新潟県における医療と現場の協働～障害予防の取り組み～」 岡邨直人 

2025.12 第３回新潟県リハビリテーション専門職学術大会 （座長） 内藤 翼 

 

 

◆講師 

2025.5 第 2 回新潟スポーツケアナース認定講座 （田中康雄） 

2025.5 新潟市フレイルサポーター養成講座 （高野義隆） 

2025.6 骨粗鬆症サポーター研修 「転倒予防と運動療法」 （高野義隆） 

2025.7 NSPTS 大会サポート事前野球部勉強会 「投手検診について」 （関根裕之） 

2025.7 新潟医療福祉大学 義肢装具自立支援学科 臨床実習Ⅰ （渡邊慎平） 

2025.8 新潟医療福祉大学 言語聴覚学科 臨床実習Ⅱ事前教育「トランスファーについて」 

（関根裕之） 

2025.9 新潟県失語症者支援者養成講座 （高野義隆） 

2025.9 晴陵リハビリテーション学院 理学療法学科「スポーツ理学療法総論」 （岡邨直人） 

2025.9 晴陵リハビリテーション学院 理学療法学科「上肢のスポーツ障害①」 （西沢岳之） 

2025.9 晴陵リハビリテーション学院 理学療法学科「上肢のスポーツ障害②」 （西沢岳之） 

2025.10 晴陵リハビリテーション学院 理学療法学科「下肢のスポーツ障害·外傷と理学療

法、クリニカルリーズニング①」 （田中康雄） 

2025.10 晴陵リハビリテーション学院 理学療法学科「実習：テーピング」 （丸山拓也） 



2025.10 晴陵リハビリテーション学院 理学療法学科「下肢のスポーツ障害·外傷と理学療

法、クリニカルリーズニング②」 （田中康雄） 

2025.10 晴陵リハビリテーション学院 理学療法学科「スポーツ理学療法-体幹①-」 （大野

健太） 

2025．10 第６回 FLS コーディネーター認定研修会 （高野義隆） 

2025.11 晴陵リハビリテーション学院 理学療法学科「スポーツ理学療法-体幹②-」 （大野

健太） 

2025.12 第３回新潟県リハビリテーション専門職学術大会「PT セミナー①：スクールトレー

ナー制度」 （岡邨直人） 

２０２５.12 第３回新潟県リハビリテーション専門職学術大会「PT セミナー⑤：新人セミナー〜

これだけは聞いておきたい新人時代の心得」 （菅原花梨、小林凛） 

2026.2 領域別研修会（糖尿病理学療法）糖尿病を既往に有する症例に対する理学療法の

ポイント （内藤翼） 

2026.2 第 13 回日本脆弱性骨折ネットワーク学術集会 FLS アドバンスコース (高野義隆) 

2026.3 新潟県理学療法士会スポーツ活動支援部研修会「スクールトレーナー制度」 （岡邨

直人） 

 

◆著述 

公益社団法人 日本理学療法士協会「リガクラボ」 

「【前編】睡眠の質を上げる方法とは？まずは睡眠のメカニズムや睡眠が必要な理由を知ろ

う！」 

「【中編】睡眠の質を上げる方法とは？生活習慣においてできる工夫や効果的な運動などを解

説！」 

「【後編】睡眠の質を上げる方法とは？寝る前にできる工夫を解説！」（内藤翼） 

 

◆その他の対外活動 

野球肘検診（ベースボールフェスタ、十日町、五泉市、新発田市、佐渡市） 

２０２５年度 第 3 回新潟県リハビリテーション専門職学術大会準備委員 (岡邨直人、内藤翼) 

２０２５．７ 新潟県理学療法士会の就労支援事業 イワキ運送にてケアを実施 （西沢岳之） 

2025.8 第 12 回野球肘研究会夏合宿 in 新潟 運営 （岡邨直人、関根裕之、田中康雄、西

沢岳之、大野健太、足立航洋、小林凜） 

2025.10 第 2 回スポーツフェスタ［スポーツ庁および UNIVAS（大学スポーツ協会）の委託

事業「令和 7 年度 感動する大学スポーツ総合支援事業～大学スポーツ資源を活用した地域振

興モデル創出支援事業～」の一環］本イベントの親子でできる体力測定 （西沢岳之） 

2025.12 新潟青少年ベースボールフェスタ 2025 運営 （岡邨直人、関根裕之、田中康雄、

西沢岳之、大野健太、足立航洋、小林凜） 



2025.12.17～21 競泳インターナショナル東御合宿サポート （大野健太） 

2026．3.23～25 パンパシ、アジア大会競泳日本代表一次合宿サポート （大野健太） 

 

 

◆日本理学療法士協会 認定理学療法士 （2026 年 4 月 1 日現在） 

理学療法士 内藤 翼 【日本理学療法士協会 脳卒中認定理学療法士】 

理学療法士 渡邊慎平 【日本理学療法士協会 脳卒中認定理学療法士】 

理学療法士 諏佐貴大 【日本理学療法士協会 脳卒中認定理学療法士】 

理学療法士 遠藤伸子 【日本理学療法士協会 脳卒中認定理学療法士】 

理学療法士 小野俊則 【日本理学療法士協会 運動器認定理学療法士】 

理学療法士 岡邨直人 【日本理学療法士協会 スポーツ理学療法認定理学療法士】 

理学療法士 田中康雄 【日本理学療法士協会 スポーツ理学療法認定理学療法士】 

理学療法士 松浦莉那 【日本理学療法士協会 スポーツ理学療法認定理学療法士】 

理学療法士 田村杏子 【日本理学療法士協会 呼吸認定理学療法士】 

理学療法士 関根裕之 【日本理学療法士協会 切断認定理学療法士】 

理学療法士 渡邊慎平 【日本理学療法士協会 脊髄障害認定理学療法士】 

理学療法士 渡邊慎平 【日本理学療法士協会 補装具認定理学療法士】 

理学療法士 高野義隆 【日本理学療法士協会 介護予防認定理学療法士】 

理学療法士 高野義隆 【日本理学療法士協会 管理・運営認定理学療法士】 

 

＊日本理学療法士協会 認定・専門理学療法士についての問い合わせ先 

                   025-388-2111（新潟リハビリテーション病院） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2025 年度 アスリートサポート新潟（ASN）帯同実績 

（当院所属 理学療法士による） 

◆新潟医療福祉大学 硬式野球部 （西沢岳之） 

・2025.4.5-5.10 関甲新学生野球連盟 春季リーグ戦 

・2025.5.31-6.15 関甲新学生野球連盟 新人戦 

・2025.9.6-10.12 関甲新学生野球連盟 秋季リーグ戦 

 

◆新潟医療福祉大学 女子バレーボール部 （田中康雄） 

・2025.5.23-25  春季北信越大学リーグ戦帯同 

・2025.6.17-19  東日本インカレ帯同 

・2025.7.20  中部日本総合選手権大会帯同 

・2025.9.12-14  天皇杯皇后杯北信越ラウンド帯同 

・2025.10.31-11.2   秋季北信越インカレ予選帯同 

・2025.12.1-3 全日本インカレ帯同 

・2025.12.10-12 天皇杯・皇后杯ファイナルラウンド帯同 

 

◆新潟医療福祉大学 陸上部 （松浦莉那） 

・2025.6.4-9 全日本インカレ 

・2025.9.4-7 北日本インカレ 

・2025.10.24-26 北信越インカレ 

 

◆新潟医療福祉大学 水泳部 （大野健太） 

・2025.9.3-7 第 101 回日本学生選手権水泳競技大会 

・2025.10.17-19 第 67 回日本選手権(25m)水泳競技大会 

・2025.11.27-30 ジャパンオープン 2025 

・2026.1.22-25 Kosuke Kitajima Cup 

・2026.2.13-15 Konami Open 

・2026.2.28-3.1 Mai Dream Cup 

・2026.3.18-22 第 101 回日本選手権水泳競技大会" 

 

◆新潟医療福祉大学 女子サッカー部 （丸山拓也） 

・2025.4.19-7.5 北信越女子サッカーリーグ" 

 

◆日本文理高校 野球部 （足立航洋） 

・2026.3.19-21 選抜高等学校野球大会 

 



2025 年度 作業療法科 研究活動・対外活動実績 

 

【学会発表】 

▪2025.9 第 27 回日本骨粗鬆症学会（ポスター） 

「自己注射製剤導入における多職種連携の一例 ～手技取得に向けた作業療法での連携～」 

 村山拓也 

▪2025.9 第 27 回日本骨粗鬆症学会（ポスター） 

「自己注射製剤の治療継続調査」 

 村山拓也 

 

【対外活動】 

◆シンポジスト・座長 

2025.12  第 3 回新潟県リハビリテーション専門職学術集会 大会記念シンポジウム座長 

（村山拓也）  

  

◆講師 

2025.6 晴陵リハビリテーション学院 講義 「生活環境支援技術論 生活関連活動」 

    （村山拓也） 

2025.6 魚沼市 「自立支援型地域ケア個別会議について」 （村山拓也） 

2025.7  新潟医療福祉大学 作業療法学科 講義「地域包括ケアシステムと作業療法～総合

事業と地域ケア個別会議を通して～」 （村山拓也） 

2025.8  新潟医療福祉大学 4 年生 OSCE 実習後（笠原知寛/青木栄一/千田香織） 

2025.9 令和 7 年度 第 2 回新潟県リハビリテーション専門職協議会研修会「同行訪問指導

実践者育成プログラム～～第２回研修会：生活課題のアセスメント支援～」 （村山拓也） 

2025.9 骨折治療webセナー i n 新潟「骨粗鬆症治療におけるOTの関わり」 （村山拓也） 

2025.10  新潟医療福祉大学 3 年生 OSCE 実習前 (笠原知寛/千田香織) 

2025.10  新潟医療福祉大学 3 年生 OSCE 実習後(笠原知寛/千田香織) 

2025.12  第 3 回新潟県リハビリテーション専門職学術集会 「地域で生活している認知症

の方の生活支援について」（村山拓也） 

2026.2 2025 年度 地域ケア個別会議助言者育成研修会 新潟県作業療法士会 第 3 弾 

「高齢者が地域で暮らすためのしくみと支援～実は地域ごとに違いがあるのを知っていまし

た？～」 （村山拓也） 

2026.2 聖籠町 これからの介護予防～生活習慣に取り入れてみませんか～  （村山拓也） 

2026.3 新潟医療福祉大学 3 年生 OSCE 実習前（後藤千明/青木栄一/村山拓也）  

 

◆新潟県介護予防アドバイザー市町村支援活動 （村山拓也） 



  阿賀野市支援（計 5 回） 

  聖籠町支援（計 6 回） 

  きこえの支援モデル事業（計 3 回） 

 

◆北区地域ケア個別会議 （友野優平） 

 

◆研修・研究会の運営 

障害と自動車運転に関する研究会（当院:代表事務局） 

2025.5 認知症の人と家族の会 新潟支部 集い （村山拓也） 

2025.7 令和 7 年度 新任助言者育成研修会 （村山拓也） 

2025.8 認知症の人と家族の会 新潟支部 集い （村山拓也） 

2025.8 令和 7 年度 第 1 回新潟県リハビリテーション専門職協議会研修会 （村山拓也） 

2025.9 令和 7 年度 第 2 回新潟県リハビリテーション専門職協議会研修会 （村山拓也） 

2025.9 2025 年度 地域ケア個別会議助言者育成研修会 新潟県作業療法士会 第 1 弾 

（河村彩香/千田香織/友野優平/村山拓也） 

2025.11 令和 7 年度 第 3 回新潟県リハビリテーション専門職協議会研修会 （村山拓也） 

2025.11 2025 年度 地域ケア個別会議助言者育成研修会 新潟県作業療法士会 第 2 弾 

（河村彩香/千田香織/友野優平/村山拓也） 

2026.2 令和 7 年度 助言者フォローアップ研修会 （村山拓也） 

2026.2 2025 年度 地域ケア個別会議助言者育成研修会 新潟県作業療法士会 第 3 弾 

（友野優平/村山拓也） 

2026.2 令和 7 年度 第 4 回新潟県リハビリテーション専門職協議会研修会 （村山拓也） 

 

◆資料作成 

 2024.8 きこえの支援啓発ポスター：新潟 HP にて公開 （村山拓也） 

  

◆社会活動 

 村山拓也 

新潟県作業療法士会 副会長 

  日本作業療法士協会 代議員 

  日本作業療法士協会 地域包括ケアシステム推進委員 新潟県専任者 

  日本作業療法士協会 認知症推進委員 新潟県専任者 

  新潟県リハビリテーション専門職協議会 研修実行委員 

  新潟県地域包括ケア支援専門食協議会 研修実行委員長 

  日本骨粗鬆症学会 リハビリテーション委員会 委員 

  日本転倒予防学会 評議員 



  新潟県介護予防市町村アドバイザー 

 刈屋喬 

  新潟県作業療法士会 学術委員会 委員 

 河村彩香/千田香織/友野優平 

  新潟県作業療法士会 ケア協議会委託事業 委員 

友野優平/村山拓也 

  新潟県作業療法士会 地域包括ケアシステム推進委員会 委員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2025 年度 言語聴覚科 研究活動・対外活動実績 

 

【学会発表】 

2025.12 第 3 回 新潟県リハビリテーション専門職学術大会 

「パーキンソン病により重度嚥下障害を呈し，経口摂取継続に難渋した一例の経過」 川瀬広弥

「シリンジ法を用いたトロミ調整水の検討」  藤間紀明 

2026.2 第 27 回 日本リハビリテーション連携科学学会  

「脊髄損傷患者が維持期に経験する問題と加齢に伴う身体・心理・社会的変化」  筒井奈佳子 

 

【外部勉強会】 

2025.7 神経心理勉強会  

「急性大動脈解離術後の脳梗塞により，近時記憶障害を呈した症例」 大滝悠莉 

2025.12 神経心理勉強会 

 「左前頭葉出血により，前頭葉症状と豊富な作話を認めた症例」 上之山恵美 

2026.3.9 神経心理勉強会 

 「左被殻出血により失語症と注意障害を呈した症例」 川瀬広弥 

 

【社会活動】 

・新潟県言語聴覚士会    

 学術局委員 高橋茉鈴 秋野惠未 

 学術大会実行委員 藤間紀明 

・阿賀北脳卒中地域連携パス研究会 幹事 藤間紀明 

・障害と自動車運転に関する研究会 世話人 大橋知記 

 

【講師】 

2025.5 新潟県失語症者向け意思疎通支援者養成講座   藤間紀明 

2025.11 新潟医療福祉大学 講義 「言語聴覚士とチーム医療」  大橋知記 

2025.12 第 3 回新潟県リハビリテーション専門職学術大会 ST セミナー  

「症例を通じてみんなで考えるチームアプロ―チ」   髙橋茉鈴 

 

【シンポジウム】 

2025.9 第 42 回 日本家族療法学会  

「グループスパーヴィジョンにおける均一性と多様性：内省的効果と協同的効果」 筒井奈佳子 



【資格】 

・認定言語聴覚士  (日本言語聴覚士協会認定) 

大橋 知記 (摂食・嚥下障害領域) 

・その他 

失語症者向け意思疎通支援者 

失語症者向け意思疎通支援者養成指導者 

  LSVT® LOUD (LSVT Global 認定) 

  口腔ケアアンバサダー（口腔ケア学会認定） 

  National Certified counselor （NCC） （アメリカ認定カウンセラー） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2025 年度 訪問リハビリきざき 研究活動・対外活動実績 

 

認定訪問療法士 2 名 （広瀬純一・森口みどり） 

 

【外部講師、学会発表等】  

・2025.11.2 新潟県在宅医療推進フォーラム シンポジスト 森口みどり 

・2025 年度新潟県リハビリテーション専門職協議会研修会 講師 広瀬純一 

・2025 年度 介護支援専門員研修 専門研修課程Ⅰ 「リハビリテーション及び福祉用具等の

活用に関する理解」 講師 広瀬純一 

・『骨粗鬆症患者のリハビリテーション実践マニュアル』 一部執筆 広瀬純一 

・「第 3 回 新潟県リハビリテーション専門職学術大会」 口述発表 

「会員への学会意識調査から再考するこれからの新潟県作業療法学会の在り方」 広瀬純一 

・新潟医療福祉大学 理学療法学科 臨床実習Ⅰ 症例検討会 遠藤伸子 

 

【対外活動・所属】  

・新潟県作業療法士会 地域包括ケアシステム推進委員会（広瀬純一） 

・新潟県作業療法士会 学会運営委員会（広瀬純一） 

・日本訪問リハビリテーション協会 認定審査会（広瀬純一） 

・新潟市訪問リハ勉強会幹事（広瀬純一） 

・新潟県リハビリテーション専門職協議会（森口みどり） 

・新潟県言語聴覚士会 新潟市北区地域ブロックリーダー （森口みどり） 

 

◆北区地域ケア個別会議 （森口みどり） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2025 年度 実習生受け入れ実績 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理学療法科 

総合実習  7 名 

評価実習  4 名 

検査測定実習 12 名 

見学実習 66 名 

言語聴覚科  

総合実習  2 名 

評価実習  2 名 

見学実習     41 名   

作業療法科  

総合実習  6 名 

評価実習  4 名 

体験実習 3 名 

見学実習     61 名 
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